


m iCON UN PINCHAZO! 
Es una de las últimas 
aplicaciones del dcido 
hialurónico, que en su 
formulación m& densa 
recibe el nombre de Ma- 
crolane. (<Es una t6cnica 
segura para un aumento 
moderado de pecho>>, 
asegura el Dr,Jaen 
m EN QUE CONSISTE: <!El 
gel se -nyecta entre la piel 
y los músculos con una 
aguja fina y anestesia 
local. Dura 60 min. aprox.}) 
i A  FAVOR: Es una t6cnica 
poco agresiva, no necesita 
posoperatorio ni provoca 
cicatrices, y proporciona 
un efecto muy natural. 
m EN CONTRA: No permi- 
te un aumento superior a 
una talla. Su efecto dura 2 
anos, pero requiere un 
retoaue a los 12 meses. 

r( egwo que has oído hablar 
del ácido hialurónico (AH) , 
pues se ha convddo en el 

grediente omnipresente 
en la cosmética y, sobre D 

todo, en la medicina estética. Revitali- 
za e hdrata en profundidad, es el 
relieno facial para pdrnulos, labios y 
arrugas más seguro y utilizado del 
mercado, permite remodelar glúteos 
y pantodas, aumentar una talla de 
pecho ¡sin cirugia! y está cada vez en 
más fodaciones  de cosmeticos y 
maquillajes,, , ¿Todo con una misma 
sustancia? Si, aunque con una fomu 
laci6n química diferente en hnción 
del resultado que se busque. ¿Qué es 
el AH! Se trata de un componente 
presente de forma naturai en nuestro 
organismo, sobre todo en la piel, que 
aporta elasticidad e hidratación. Con 
el tiempo disminuye su cantidad y 
&vidad, lo que hace que la tez 
pierda vitalidad y volumen. De ahi la 
importancia de reponerlo con una 
f6rmula de laboratorio: ~Cuando 
comenzó a usarse, hace más de una 

dhda, se extrala de tejidos animales 
tan ~intoresws como la cresta de 
gallo, que requeria test de alergia, 
pero ahora se inyecta un gel de o r i p  
biol6gco reabsorbible -su efecto 
dura entre 8 y 12 meses- y sin riesgo 
de reacciones, lo que garantiza una 
perfecta seguridad», dice el Dr. 
Ricardo Ruiz, jefe de Dermatología 
de la clhica Ruber. La Apida evolu- 
ción de la tecnologh en estos años ha 
dado lugar a diferentes tipos de AH: 
«El tamaño de las partículas y la 
densidad del gei determina las 
diferentes funciones del m: en su 
textura fluida se difunde fkdmente al 
inyectarlo en la y la revitaliza. A 
medida que aumenta la densidad, 
actúa como material de relleno de 
limeas de edad , labios, pómulos.. . 
hasta las remdelaciones corporales. 
De ahí la importancia de utilizar el 
AH adecuado a cada necesidad», 
comenta el Dr. Ruiz (Tel. 91 
4.449797). Sigue leyendo y encontra- 
rás una guía con las posibilidades, 
pros y contras que ofrece. 

EL ELLENO 
t SEGURO 
u LABIOS, POMULOS, 
ARRUGAS. Se utilizan 
hialur6nicos reticulados 
-con las molécu,as en- 
trelazadas- par2 darles 
mayor solidez y lograr 
aumentar el volumen. 
r EN QUÉ CONSISTE : 
((Se inyecta bajo la piel 
como una especie de 
pespunte, a lo largo del 
pliegue de la arruga, para 
difuminar su relieve, o 
bien modelando el con- 
torno de labios, mejillas ... 
Se usa anestesia local.)i 

DURACION: Entre 8 
y 12 meses. PR'C'O: 2n500' apm PIEL REVITALIZADA El& en su textura mdr;juida, hidrata J50 aprox, m DONDE: Dr, Pedro Jaén. 

Tel. 91.431 78 61, la tez enpro$mdidadypmpor&na una aspecto Z ~ ~ ~ W S O .  DON DE: Dra. Elena Y 

OTROS USOS: Macrola- Corn binado habitualmente con vitaminas, se aplica i Jiménez. Te1914 587 252. 
ne permite también au- mediante inyecciones povrostro, cuello y escote. EL i UN PLUS: Un antldoto, la p 

mento deg'úteos~panto- tratamiento de choque re4 u iere de 3 a 5 sesiones. Para hialuronidasa, elimina los $ 
rri las, correción de efectos del AH en caso de 4 

P 
liposucciones, tapar cica- reducir las molestias, se utiliza una Mrrnu la anestésica) con ,,, , no le guste e 
trices, etcgtera, lidocaína. Cuesta 250+ aprox. Dónde: IME (Tel. gis 159 361). el resultado final. Z 
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El ácido hialurbnico se combina con micropartlculas de beta 
fosfato tricdlcico para formular Atlean, un ingrediente que 

COsWfcPr, ptwILLPr3E y m0 5 
La capacidad del AH para pequena arruguitas, como Lip 

E 
rejuvenece y proporciona un efecto Iifting. 9 
m En que consiste:  actúa en dos tiempos: el AH de baja 

retener agua en un porcentaje Polish Dior (23 C) o Color Riche 2 
densidad usado aporta un efecto tensor inmediato, mientras , equivalente a miles de veces su C Oréal Paris (1450 C) y fondos E 

, - peso hace de 61 un ingrediente de maquillaje con efecto lifting m que las micropartlculas depositadas en las capas O 

superficiales de la hipodermis estimulan la produccidn de ' esencial de la cosmétici: como Visible lift Serum, L'OrBal k 
colhgeno y provocan un efecto relleno que tiene su punto . . hidratante desde hace una - Paris (21 C), 5 
álgido a los 3 meces. Se realizan 2 sesiones con un intervalo 

1,. d k a d a .  Ahora, se incorpora a m Lo Último: para el pelo. La 
de 6 semanas. El efecto dura un allo#, dice la Dra. Mar Mira productos antiedad, ya que se mascarilla Substantif Age Pre- m 

(Mira t Cueto. Te1915 632 514). 
r Precio: 350 C aprox. cada sesión. ha conseguido que penetre a mium, de Kkrastase (30 G )  

mayor profundidad en la piel. incorpora por primera vez 

W QWEO GN T u  ROSTI20 i Cremas: Con efecto tensor y AH a un producto capilar. 
f de relleno de arrugas. como ({Como en la piel, el Aw 

Loc expertos coinciden: El AH se seguira desarrollando Hialuron Filler Concentrate, de aporta confort e 
en los próximosa~os ¿Lo Último? Un tratamiento de Eucerin (35 C) o la lhea hidrata el cuero 
superhidratación con cuero del sustrato córneo, que han cabelludoii, 
comenzado a realizar en IML: !!E3 una técnica novedosa afirman los 
que consiste en la combinacidn de suero fisiológico y AH, científicos 
inyectados de forma perpendicular para refonar la reten- de la 
ción del agua y la estimulacidn dérmica. En 4 sesiones», alisadoras de firma. 
informa la Dra. Pérez Sevilla, de IML(Tel, 917 024 627). 
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