BELLEZA TRATAMIENTOS

1) OL
TODAS
SEPONIE

Ls el ingrediente estrella de la belleza:

revitaliza la piel, rellena labios, pomulosy

arrugas y aumenta una talla de pechojsin
cirugial Descubre sus posibilidades.




UNATALLA
+ DE PECHO

m iCON UN PINCHAZO!
Es una de las Ultimas
aplicaciones del cido
hialurdnico, queen su
formulacién mas densa
recibe el nombre de Ma-
crolane. «Es unatécnica
segura para un aumento
moderado de pechoy,
asegura el Dr.Jaen

mEN QUE CONSISTE: «El
gel se nyecta entre |a piel
v los mUsculos conuna
agujafina y anestesia
local. Dura 60 min. aprox.»
m A FAVOR: Es una técnica
POCo agresiva, no necesita
posoperatorio niprovoca
cicatrices, y proporciona
un efecto muy natural.
mEN CONTRA: No permi-
te unaumento superior a
unatalla. Su efectodura 2
afios, pero requiere un
retogue alos 12 meses.

m PRECIQ: 2,500 € aprox.
m DONDE: Dr. Pedro Jaén.
Tel. 9143178 61.

m OTROS USOS: Macrola-
ne permite también au-
mento de gldtecs, panto-
rrillas, correcion de
liposucciones, tapar cica-
trices, etcétera,

eguro que has ofdo hablar
del 4cido hialurénico (AH),
pues se ha convertido en el
ingrediente omnipresente
en la cosmética y, sobre

todo, en la medicina estética. Revitali-

za e hidrata en profundidad, es el
relleno facial para pémulos, labios y
arrugas més seguro y utilizado del
mercado, permite remodelar gliteos
y pantorrillas, aumentar una talla de
pecho Isin cirugfa! y esté cada vez en
maés formulaciones de cosméticos y
magquillajes... ¢Todo con una misma
sustancia? 8{, aunque con una formu
lacién quimica diferente en funcién
del resultado que se busque. ¢Qué es
el AH? Se trata de un componente
presente de forma natural en nuestro
organismo, sobre todo en la piel, que
aporta elasticidad e hidratacién. Con
el tiempo disminuye su cantidad y
actividad, lo que hace que la tez
pierda vitalidad y volumen. De ahi la
importancia de reponerlo con una
térmula de laboratorio: «Cuando
comenzd a usarse, hace més de una

década, se extrafa de tejidos animales
tan pintorescos como la cresta de
gallo, que requeria test de alergia,
pero ahora se inyecta un gel de origen
biolégico reabsorbible —su efecto
dura entre 8 y 12 meses—y sin riesgo
de reacciones, lo que garantiza una
perfecta seguridad», dice el Dr.
Ricardo Ruiz, jefe de Dermatologfa
de la clinica Ruber. La répida evolu-
ci6n de la tecnologia en estos afnos ha
dado lugar a diferentes tipos de AH:
«El tamario de las particulas y la
densidad del gel determina las
diferentes funciones del AH: en su
textura fluida se difunde facilmente al
inyectarlo en la piel y la revitaliza. A
medida que aumenta la densidad,
acttia como material de relleno de
lineas de edad , labios, pémulos...
hasta las remodelaciones corporales.
De ahf la importancia de utilizar el
AH adecuado a cada necesidad»,
comenta el Dr. Ruiz (Tel. 91
4449797). Sigue leyendo y encontra-
rs una guia con las posibilidades,
pros y contras que ofrece.

PIEL REVITALIZADA EIAH, en su textura mds fluida, hidrata
la tez en profundidady proporciona una aspecto luminoso.
Combinado habitualmente con vitaminas, se aplica
mediante inyecciones por rostro, cuello y escote. El
tratamiento de choque requiere de 3 a 5 sesiones. Para
reducir las molestias, se utiliza una formula anestésica, con
lidocaina. Cuesta 250 € aprox. Donde: IME (Tel. 915159 361).

gl RELLENO
+ SEGUROD

= LABIOS, POMULOS,
ARRUGAS. Se utilizan
hialurénicos reticulados
-con las molécuas en-
trelazadas— pare darles
mayor solidez y lograr
aumentar el volumen.
mEN QUE CONSISTE :
«Se inyecta bajo la piel
como una especie de
pespunte, a lo largo del
pliegue de la arruga. para
difuminar su relieve, 0
bien modelando el con-
torno de labios, mejilias...
Se usa anestesialocal.»
m DURACION: Entre 8

v 12 meses.

m PRECIO: 350 € aprox.
mDONDE: Dra. Elena
Jiménez Tel 914 587 252.
m UN PLUS: Un antidoto, la
hialuronidasa, elimina los
efectos del AH en caso de
gue al paciente no le guste
el resultado final,

ETECTOLITTING

El 4cido hialurénico se combina con microparticulas de beta
fosfato tricélcico para formular Atlean, un ingrediente que
rejuvenece y proporciona un efecto lifting.

® En qué consiste: «Actla en dos tiempos; el AH de baja
densidad usado aporta un efecto tensor inmediato, mientras
gue las microparticulas depositadas en las capas
superficiales de |a hipodermis estimulan la produccién de
colageno y provocan un efecto relleno que tiene su punto
dlgido a los 3 meses. Se realizan 2 sesiones con un intervalo
de 6 semanas. El efecto dura un afioy, dice la Dra. Mar Mira
(Mira + Cueto. Tel 915 632 514).

m Precio: 350 € aprox. cada sesién.

ELTUTUROEN TUROSTRO

Los expertos coinciden: El AH se seguird desarrollando
enlos préximos aftos Lo Ultimo? Un tratamiento de
superhidratacion con suero del sustrato cérneo, que han
comenzado a realizar en IML: «Es una técnica novedosa
que consiste en la combinacion de suero fisioldgico y AH,
inyectados de forma perpendicular para reforzar la reten-
cidndel agua vy Ia estimulacion dérmica. En 4 sesionesy,
informa la Dra. Pérez Sevilla, de IML (Tel. 817 024 627).

St

L

COSMeTICK, MAUILLATEYFELOD

La capacidad del AH para
retener agua en un porcentaje
equivalente a miles de veces su
peso hace de élun ingrediente
esencial de la cosmétice
hidratante desde hace una
década. Ahora, se incorpora a
productos antiedad, ya que se
ha conseguido que penetre a
mayor profundidad en la piel.
m Cremas: Con efecto tensory
de relleno de arrugas, como
Hialuron Filler Concentrate, de
Eucerin (35€)olalinea
Endocare (45 €).
= Maquillaje: En
barras de labios
hidratantes y

. \\ alisadoras de
F 3
s

pequefia arruguitas, como Lip
Polish Dicr (23 £) o Color Riche
L' Oréal Paris (14,50 €) y fondos
de magquillaje con efecto lifting
como Visible lift Serum, L'Oréal
Paris (21 €).

m Lo tltimo: parael pelo. La
mascarilla Substantif Age Pre-
mium, de Kérastase (30 €)
incorpora por primera vez
AH a un producto capilar.
«Comoen la piel, el AH
aporta conforte
hidrata el cuero
cabelludoy,
afirman los
cientificos
dela

firma. ‘
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